Objasnienie zastosowanych symboli:
Description of symbols used:
Erlauterung der verwendeten Symbole:
Popis pouzitych symbol:

Producent / Manufacturer
/ Hersteller / Vyrobce

Data produkgji / Date of manufacture
Herstellungsdatum / Soulad vyrobce s nafizenim

Numer serii/partii / Lot/batch number
Serien-/Chargennummer / Cislo 3arze

Ostrzezenie / Warning
Warnung / Varovéni

Zajrzyj do instrukcji uzywania / Refer to the instructions for use
Siehe Gebrauchsanweisung / Viz ndvod k pouziti

g
N Chroni¢ przed wilgocia / Protect against moisture
Vor Feuchtigkeit schiitzen / Chrante pred vihkosti

%
/>‘< Chronic przed $wiattem stonecznym / Protect against sunlight
/-i\ Vor Sonnenlicht schiitzen / Chrafite pfed slunecnim zafenim

Numer katalogowy / Catalogue number
Katalognummer / Katalogové cislo

Wyréb medyczny / Medical device
Medizinprodukt / Zdravotnicky prostfedek

Niepowtarzalny kod identyfikacyjny wyrobu / Unique device
identification / Einmalige Produktkennung / Jedine¢ny identifi-
kaéni kod produktu

Zgodnos¢ z Rozporzadzeniem UE 2017/745 /
Compliant with Regulation (EU) 2017/745 /
Konform mit der EU-Verordnung 2017/745 /
V souladu s nafizenim (EU) 2017/745

Zaleca sie krétkie i doktadne pranie reczne w 30 ° C, nie uzywac wy-
bielacza, nie prasowac, nie czysci¢ chemicznie, nie uzywac odplamia-
czy zawierajacych rozpuszczalnik, nie uzywac suszarki bebnowej /

Recommended to wash briefly and thoroughly by hand at 30 °C,
x E do not use bleach, do not iron, do not dry-clean, do not use stain
removers containing solvent, do not use tumble dryer /
Empfohlen wird eine kurze und griindliche Handwasche, bei 30°C,
nicht bleichen, nicht biigeln, nicht chemisch reinigen, keine [6sun-
gsmittelhaltigen Fleckenentferner verwenden, keinen Waschetrock-
ner benutzen /

Doporuceno prét kratce a dikladné v ruce na 30°C, nepouzivat
bélidla, nezehlit, chemicky necistit, nepouzivat odstrarnovace skvrn
obsahujici rozpoustédla, nepouzivat susi¢ku

Producent/Manufacturer/Vyrobce: Wydanie 13.12.2022
Edition 13.12.2022
Ausgabe 13.12.2022

Vydani 13.12.2022
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POZOR!

NedodrZovani osobni hygieny, pouzivani nespravnych
Cisticich prostfedkd mize zpUsobit odfeniny nebo jiné
komplikace spojené se zvySenou potivosti a rozvojem
bakteridlni fléry. Nepouzivejte ortézu na gely a roze-
hfivajici masti. Vezméte prosim na védomi, Ze zbytky
praciho prostfedku mohou zpUsobit podrazdéni klze a
poskodit materidl z néhoz byl produkt vyroben.

KONECNE ROZHODNUTI O APLIKACI
AVYBERU POMUCKY BY MEL UCINIT ODBORNIK.

Anwendung:

Ein Geradehalter mit einem breiten therapeutischen Einsatzgebi-
et. Unterstitzt effektiv den Behandlungs- und Rehabilitationspro-
zess bei Schliisselbeinverletzungen und erleichtert die Korrektur
von Haltungsfehlern. Kann prophylaktisch eingesetzt werden, um
eine gerade Haltung anzugewdéhnen.

Indikationen:

Verletzungen des Schliisselbeins, die keinen chirurgischen oder
orthopadischen Eingriff erfordern. Haltungsfehler, die keinen chi-
rurgischen Eingriff erfordern. Schmerzsyndrome der Brustwirbel-
sdule. Thorakale Hyperkyphose.

Kontraindikationen:

Frische Wunden, epidermale Abschirfungen und andere
Hautveranderungen im Bereich der Orthese.

Produktbeschreibung:

Der Geradehalter wurde aus Velourstrickbandern hergestellt, die
mit Schaumstoff laminiert wurden. Die Konstruktion der Orthese
verfugt liber groBe Anpassungsmaoglichkeiten, was die Korrektur
von Haltungsfehlern bei Menschen jeden Alters ermdglicht.

Anlegeanleitung:

Offnen Sie die Orthese und legen Sie sie dann so iber den
Brustwirbelsdulenbereich, dass sich die dorsale Pelotte zwischen
den Schulterbléttern des Patienten befindet. Ziehen Sie dann die
Bander fest und passen Sie den Druck an die individuellen the-
rapeutischen Bedirfnisse an. Befestigen Sie die Bdander an den
Schulterstiicken.

UniversalgroBe

Pflege:

Waschen Sie die Orthese von Hand in lauwarmem Wasser mit
milden Reinigungsmitteln. Nicht chloren. Nicht auswringen, vor-
sichtig ausdrlicken. Im gedéffneten Zustand und fern von kiinstli-
chen Warmequellen trocknen. Nicht biigeln.

ACHTUNG

Die Nichtbeachtung der richtigen Kérperhygiene oder
die Verwendung ungeeigneter Waschmittel kann zu Ab-

schirfungen oder anderen Beschwerden fiihren, die mit
erhéhtem Schwitzen und der Entwicklung einer bakte-
riellen Flora verbunden sind. Verwenden Sie die Orthese
nicht auf warmenden Gelen oder Salben. Bitte beachten
Sie, dass das Reinigungsmittel, wenn es nicht ausgesplilt
wird, Hautreizungen verursachen und das Material, aus
dem das Produkt hergestellt ist, beschadigen kann.

VOR DER VERWENDUNG DES PRODUKTS WIRD
EMPFOHLEN, EINEN FACHARZT ZU KONSULTIEREN.
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Instrukcja uzywania
Instructions for use
Gebrauchsanleitung

Navod k pouziti

med

SYMEYRA

PROSTOTRZYMACZ OSEMKOWY

@ CLAVICLE SUPPORT

SCHLUSSELBEINSTUTZE

@ KLAVIKULARNI ORTEZA

NUMER KATALOGOWY / CATALOGUE NUMBER / KATALOGNUMMER

KATALOGOVE CISLO: QSM00091

BASIC UDI-DI: 59017804QSM00091QB



Zastosowanie:

Prostorzymacz o szerokim zastosowaniu terapeutycznym. Efek-
tywnie wspomaga proces leczenia i rehabilitacji w przypadku
urazéw obojczykoéw, jak réwniez utatwia korekcje wad postawy.
Moze by¢ stosowany profilaktycznie w celu wyuczenia nawyku
trzymania prostej postawy.

Wskazania:

Urazy obojczyka niewymagajace interwencji chirurgicznej i or-
topedycznej. Wady postawy niewymagajace interwencji chirur-
gicznej. Zespoty bolowe piersiowego odcinka kregostupa. Hyper-
kifoza piersiowa.

Przeciwwskazania:

Swieze rany, otarcia naskérka i inne zmiany skérne w obszarze
dziatania ortezy.

Opis produktu:

Prostotrzymacz zostat wykonany z tasm z dzianiny welurowej la
minowanej pianka. Konstrukcja ortezy posiada duze mozliwosci
re gulacyjne, co pozwala na korekcje wad postawy u oséb w réz-
nym wieku.

Instrukcja zaktadania:

Rozpia¢ orteze, a nastepnie zatozy¢ ja na okolice piersiowa krego-
stupa tak, aby pelota grzbietowa znajdowata sie miedzy topatkami
pacjenta. Nastepnie naciggnij tasmy dostosowujac site docisku do
indywidualnych pot rzeb terapeutycznych. Tasmy dopnij do czesci
na ramionach.

Rozmiar uniwersalny.

Konserwacja:

Orteze prac recznie w letniej wodzie z dodatkiem tagodnych de
tergentow. Nie chlorowa¢. Nie wyzymac , delikatnie wycisnac. Su-
szy¢ w pozycji roztozonej z dala od sztucznych Zrédet ciepta. Nie
prasowac.

UWAGA

Orteza powinna by¢ zawsze stosowana zgodnie
z zaleceniami lekarza lub fizjoterapeuty. Orteza po raz
pierwszy powinna by¢ zaktadana i dopasowywana przez
A wykwalifikowany personel medyczny. Przed uzyciem
ortezy nalezy szczegétowo przeczytac instrukcje. Jesli
podczas uzytkowania ortezy odczuwasz dyskomfort,
pojawia sie opuchlizna lub podraznienia skéry nalezy

natychmiast skontaktowac sie z lekarzem lub fizjotera-
peuta.

UWAGA

Nie przestrzeganie wtasciwej higieny osobistej, stosowa-
nie niewtasciwych srodkéw pioracych moze spowodo-
wac otarcia lub inne dolegliwosci zwigzane ze wzmozo-
na potliwoscia i rozwojem flory bakteryjnej. Nie nalezy
stosowac ortezy na zele i masci rozgrzewajace. Nalezy
pamietac, ze niewyptukane resztki detergentu moga po-
wodowac¢ podraznienia skéry oraz uszkadza¢ materiat,
z ktérego wykonano wyréb.

PRZED ZASTOSOWANIEM WYROBU ZALECA SIE SKONSULTOWAC
Z LEKARZEM SPECJALISTA,.
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Employment according to purpose and indications:

lavicle suport of wide therapeutic use. It effectively helps rehabili-
tation and treatment in case of collar bone injuries and facilitates
correction of postural defects. It can be also used as a preventive
aid to establish the habit of correct body posture.

Indications:

Collar bone injuries which do not require surgical and orthopedic
intervention. Postural defects which do not require surgical inter-
vention. Pain syndromes of thoracic spine.Thoracic hyperkyphosis.

Contraindications:

Skin abrasions, recent wounds and other skin problems.

Product description:

The support consists of bands made of knitted fabric laminated
with foam. Special construction and wide range of adjustment po-
ssibilities allow to correct the body posture in patients at different
ages.

Use:

Unfasten the brace and put it on - the dorsal pad should be placed
between the shoulder blades. Adjust the tapes choosing desired
pressure. Fasten the tapes to the shoulder part.

Size: universal

Maintenance:

The product should be washed up by hand using gentle deter-
gents in lukewarm water. Do not chlorinate, do not dry clean, do
not whirlpool, wring gently before drying. Do not dry close to the
artificial warmth source. Dry in horizontal position. Do not iron.

ATTENTION

The brace should be used according to the instructions
given by the doctor or physiotherapist.

When used for the first time, the support should be put
on by the experienced health-care personnel. Before the
first use, please, read the user’s manual carefully. If you
feel discomfort while using the brace, in case of swelling
or other skin problems, please, consult a doctor or phy-
siotherapist.

ATTENTION

Not observing the rules of personal hygiene and wa-

A shing the p roduct with inappropriate detergents may
resultin skin abrasion or other discomfort related to per-
spiration and spread of bacteria. Please do not use the
product together with warming ointment or gel. After
washing, rinse the product carefully - residue detergent
left in the product may cause skin vexation and damage
of the orthosis fabric.

PLEASE SEEK MEDICAL ADVICE PRIORTO
USING THIS PRODUCT.

@

Popis produktu:

Ortéza pro spravné drzeni téla byla vyrobena z nosnych popruht
a velurové laminované pény. Konstrukce ortézy ma rozséhlé regu-
la¢ni schopnosti umoznujici korekci vad drzeni téla u lidi rizného
véku. Jedna, univerzélni velikost.

Aplikace:

Ortéza ucinné podporuje proces lécby a rehabilitace po poranéni
kli¢ni kosti a zaroven umoznuje korekci vad drzeni téla. Lze ji také
pouzit preventivné k vyuce spravného drzeni téla. Ortéza by méla
byt pouzivéana podle pokynt Iékafe nebo fyzioterapeuta. Poprvé
je tfeba ortézu pouzit pod dohledem kvalifikovaného zdravot-
nického personalu, ktery pacienta informuje o dal$im lé¢ebném
postupu.

Indikace:

o Poranéni kli¢ni kosti nevyzaduijici chirurgicky a ortopedicky
zakrok,

o Vadné drzeni téla nevyzadujici chirurgicky zasah,

o Bolestivé syndromy hrudni patere,

o Hyperfykoza.

Kontraindikace:

Cerstvé rany, poskozeni pokozky a dal3i kozni Iéze v oblasti pouziti
ortézy. Pokud pfi pouzivani ortézy pocitite nepohodli, objevi se
otok nebo podrazdéni na pokozce, okamzité kontaktujte svého
lékare nebo fyzioterapeuta.

Udrzba:

Ortézu perte ru¢né ve vlazné vodé s jemnym disticim prostred-
kem. Nechlorujte. Nezdimejte, jemné vytlacte. Suste v rozlozené
poloze daleko od zdroji umélého tepla. Nezehlete.

Pouziti:

Navléknéte ortézu a umistéte ji tak, aby se zadova pelota naché-
zela mezi lopatkami. Poté utdhnéte popruh a upravte podle in-
dividudlnich |é¢ebnych potreb. Popruh dopnéte k ¢istem na ra-
menou.

Zaruka:

Zaruku poskytujeme po dobu 24 mésicl ode dne prevzeti / za-
koupeni vyrobku a nevztahuje se na poskozeni vlivem nespravné-
ho pouziti a opotiebeni zplisobené obvyklym uzivanim. Zaruka
zanika také pfi jakékoliv Upravé, opravé nebo vyméné jakékoliv
c¢asti jinym subjektem nez prodavajicim (pokud neni tato ¢innost
popsana v navodu). Reklamace se uznava jen na zékladé predlo-
zeni radné vyplnéného zarucniho listu a reklamovaného vyrobku.



